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అࡌߙధ నࣾऴతం 

నࣾऴతం ࡔంܘ: 

ఈ నࣾऴతం 3°20' ߘంۨ 16°40' వరڕ వృࢢऐ క ࡹࢢࡌ ఉంܿం޴. ఈ నࣾऴతం ࡍ࢐ 

వङ ړ फޑछ ణ, పࣾࢢऴకమ ړߖ दܿదల మ࠾ࡍ ࠫऴతతछ  .޴फంࣆ޴అం ߘలހڷ 

1. ऴగࣔ߅పޒ: 

శߖ ఈ నࣾऴړߖޑ అ߅పޒ, ఇࢡ ޴ంޒ, సహనం, మ࠾ࡍ ऴకమࣾࢢణڕ ऴపޓక. శߖ 

ऴప࠙వం వలऱ అࡌߙధ వङ ధङࠈ క܊ࠪࣃ ࡱफڕ తߘ కڵ࡯ ఉంܼࡏ. 

2. ऴపޓకం: 

छ࢓ߩ మరޑ  అࡌߙధ నࣾऴړߖޑ ऴపޓక, ఇޒࠥ ޴క మ࠾ࡍ ఆ߄ङ घޒ క 

మరసङࣃ ం, సహనࢣలతࣆۨࣇ ߘफంޑ .޴మర ڷనపం ऴపږޒల పࣄࡍबࡹޔऱߙ 

అంߖ޳ऒ  .޴ంޔܿۧ 

 :వత޻ .3

ࠫऴతݡ࢓޻ ఈ నࣾऴړߖޑ ఆࡌధङ छ޳ ంచడం܊ߪ ߖ࢓޻వం. ࠫऴత޼   ޒऴ࠳ ࡌ

సంబంࡏ࠱ ࡱ߄గ࠼ޑ࢓. ࠫऴతߖ࢓޻ ఆࣆࢣझ  ࠾ࡍరవం మۀ ࡹసࠪజం ࡱ

అږߘలతߘ ߰ం޻ం޾ ڕ޶హదపడ࠼ޑ. 

 :ణంڷ .4

ఈ నࣾऴࡍ߄ ړߖޑघ క ڷణం ऴప߄న లࣾణం. ߖ޵ వలऱ అࡌߙధ వङ  ࡱफڕ

ధరघ బదमంڴ వङ వహࣃࡍफ ऒߖހڷ గࠫంచగల߅అ ߘలޔबࣄࡍన పݎక ,ࡏ  కڵ࡯ 

ఉంܼࡏ. 

5. వరठం: 

అࡌߙధ నࣾऴతం ޻వగۮ ړߖހం޴న޴. ఇޒࣃ ޴छ క లࣾހలߘ 

ऴపࠉޒంࣆࠉफం޴. ఈ నࣾऴతం ࡏ࢐ ఆ߄ङ घޒ కత, ࠪనవޑ ࣋వࡹ ࠭ం޶ 

ఉంܼࡏ. 
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ऴప߄న లࣾࡱހ 

సమనछ యం మ࠾ࡍ సహనం 

అࡌߙధ వङ సమనछ ࡱफڕ ऒߖ࠻  ऴ࠭ߦఖङ ంڴ పࡍగށంۨ, కషदసమࡹ࠻ऱ  సహనంޜ 

వङ వహࣃࡍफ  .ࡏ

2. ࣋ऒ హߪరछ క సछ ࠙వం 

ऒ࣋ ࡏ࢒ హߪరछ క సछ ࠙వం కڵ࡯, ఇతࡏల࠳ ޜऴޕݡߦڒ ߖޒ, సమసङ లߘ 

సృజߕతघ కంڴ పࡍషए ङހߩߞ ࡹంచడంࡍ ऒߖ  ऴపదࡍज फࣃ  .ࡏ

3. ఆ߄ङ घޒ క ܋వనం 

ఆ߄ङ घޒ కత ࢑܋ ࡍ࢒తంڔ ࡹలక ߦऴత ߱ࢳంచడڕڒ ࠲ంݞ, ऴ߮రణڴ ఉంݟ 

ఇతࡏలڕ ࠪరठదరज కతछ ం వࣕࣃफ  .ࡏ

4. ऴకమࣾࢢణ మ࠾ࡍ ప दܿదల 

ऴకమࣾࢢణ, ప दܿదలޜ లࣿङ లࣇ߅ࣃ ߘफ ङ߄ఆ ࠾ࡍక మޒࠥ , घޒ క ܋వన 

సమޔలङ తߘ ߭ం߰ంࣃ޴फ  .ࡏ

యకతछߕ .5 ణङߩߞ  ం 

࢐ङ ऱࡹڴफ రంޒర, వృߦ छޑయకߕ  ऒߖ  ऴపదࡍज ంచడంࡹ ऴపޙङ కత ۫ࣇߧफ , బృం޳ల 

రछߖ హణߩߞ ࡹణङ ం కڵ࡯ ఉంܼࡏ. 

6. ࠫత࠙ష మ࢑ ࠾ࡍనయం 

ࠫత࠙ష, ࢑నయంޜ ఇతࡏల ۀరߖ࢐ऒ  ߰ందగలࡏ, సమసङ లߘ ऴశదमڴ అర बం 

 .ࡏంܼڕࣆۯ
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 ࡱ߄క సంబం܊ࠪࣃ ࠾ࡍంబ మܿڕ .7

ऱࡹ߄క సంబం܊ࠪࣃ ,ంబܿڕ  సమరసతߘ ߭ంచడంࡹ ࠭ం޶ంݟ, ऴశమߘ 

फࣇర࢑ۀ రङߍ  ంڴ ࠭ంࡏޑڷࣃ ڕ޶. 

అږߘలత (Compatibility)  

అږߘల నࣾऴࡱޑ: 

छࣃ .1 छࣃ :ޒ సछ ޴ߝనࣾऴతం అ ޒ తంऴతత మ࠾ࡍ సృజߕతघ కతޜ ఉనऒ  

నࣾऴతం. ఇ޴ అࡌߙధ వङ ऒߖߕफల పటऱ సహڕ మరసङࣃ , ం మ࠾ࡍ ࣋छ చऑ  ڴ

ఆࡹచనలߘ పࡍగށంۯంڕ޶ అږߘలంڴ ఉంܿం޴. 

మరసङࣃ ݞږ ఖ నࣾऴతంࢡ࢑ :ఖࢡ࢑ .2 ం, సࠪఖङ , మۀ ࠾ࡍరవం ऴ߄ߦనङ ంڴ 

ఉంܿం޴. ఇ޴ అࡌߙధ ړࡍ࢐ మంۨ అߘబం߄లߘ కࣆڵ࡯फంࡍ࢒ ,޴ మధङ  

సమరब࠳న సంబంߜ ࡱ߄లڜంܼ࠼. 

ऒߖ߄న సంబం࠳ర߇నࣾऴతం ఒక మ ޒవࡔ :ޒవࡔ .3 छ޳ ߖ޵ .޴फంࣆۨࣇ   ࡌ

అࡌߙధ వङ  వరణంޑ࢐ లږߘఅ ࠾ࡍసహనం మ ,ޒంࢡ కࣄనࠪ ڕफలڕ

లࣆࠚफం޴. 

4. ఉతफర ఫࡱठށ: ఉతफర ఫࡱठށ నࣾऴతం ݞږ అࡌߙధ ړࡍ࢐ అږߘలం, ࡍ࢒ 

సహన లࣾހలߘ ߭ం۪ޔం޴ మ࠾ࡍ సమరबవంత࠳న సంబం߄లߘ 

ఏరओ  .޴फంࣆࡏ

అږߘల ࡱࢤࡌ: 

1. వృషభం: వృషభ ࢢࡌ వङ बరతछࣄ  ,ޒంࢡ ڕफలڕ ం, మߍ ࠾ࡍరङ ం ऴప޳నం 

ऒߖ߄బంߘమంۨ అ ޜࡍ࢐ ధ నࣾऴతంࡌߙఅ ޴ఇ ,޴फంࣆۯ  ఏరओ  .޴फంࣆࡏ

2. కࡌए టకం: ఈ ࢢࡌ వङ छ޻࢛࠙ ࡱफڕ గంڴ ఉంܼࡏ మࡍ࢐ ࠾ࡍ అږߘలతࡱ 

మࡍంత ࡏ࠱గ࠼ޑ࢓. ఇ޴ అࡌߙధڕ మంۨ అߘబంߖ߄ऒ  అంࣆ޴फం޴. 
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3. మకరం: మకరం ߍ ࢢࡌరङ ం, ࢔ङ హం మߖڒ࢑࢘ ࠾ࡍऒ  ऴపదࡍज  ధࡌߙఅ .޴फంࣆ

నࣾऴతం ޜࡍ࢐ ఇ޴ మంۨ అߘబంధం ఏరओ రచగల޶. 

ऴపږޒల నࣾऴࡱޑ: 

1. భరށ: భరށ నࣾऴతం తలంࡱߩ మ޻࢛࠙ ࠾ࡍछ  ڴకం߅అ ڴల పరంڴ

ఉంܿం޴. ఇ޴ అࡌߙధ వङ వङ ڕలހफల లࣾڕ  .޴ఉంܿం ڴకంࡔޒ

2. అశछ అశछ :ߖ వङ ޴ంతమంڜ నࣾऴతం ߖ फల మధङڕ  ݞంڕࡶ బదमతࢡ޴ 

ఉంܿం޴. ఇ޴ అࡌߙధ ړࡍ࢐ ऴపږޒలంڴ ఉండవ۪ऐ . 

రज޳ ,ࡱచనࡹన ఆ࠳బల ޴ߝల నࣾऴతం అ࠮ :ల࠮ .3  నڵ࡯క ࡱހڝदࢳక దృߖ

నࣾऴతం, ߗڒ ఇ޴ అࡌߙధ వङ ङߕ߄ߦफల ऴڕ లߘ వङ  చయంࡍప ڴకంࡔޒ

 .޴फంࣆۯ

ऴపږޒల ࡱࢤࡌ: 

1. ࠬనం: ࠬనం ࢢࡌ భࡍంచړߖݞ కషदపޔݡం޴, అ޴ అࡌߙధ వङ  ڕफలڕ

సహనం మ࠾ࡍ ఆ߄ङ घޒ క లࣾހలࡏ࢑ ڕదमంڴ ఉంܿం޴. 

వङ ࢢࡌ నంޥࠫ :నంޥࠫ .2 फల మధङڕ  ۰తనङ ం మ࠾ࡍ తڕए వ  ࣃब  ࡹ࠼

बరతछࣄ  ం ఉంܿం޴, ఇ޴ అࡌߙధ ړࡍ࢐ మంۨ సంబంߖ߄ऒ  ఏరओ రచܼړߖ 

సࣔయకంڴ ఉండ޶. 

ఆࡌధన (Worship and Rituals) 

1. ࠫऴతߖ࢓޻ ఆࡌధన: అࡌߙధ నࣾऴతం ࡏ࢐ ࠫऴతߖ࢓޻ ఆࡌధన ۯయడం 

छ޳ ऴతతछࠫ ޴ߝఅ ݡ࢓޻ऴతࠫ .ࡏందగల߰ ߘफలڕల శږߘࣃ ,ޒంࢡ ࡌ ం, 

సహనంޜ సంబంధం కڵ࡯న ޼వం. 

2. శߖऴగహ ࢡంڝ ޒసం శ࢐ߖరం ࡱߕ޳: శߖ ऴగహం వలऱ ఏరओ  లږޒऴప ݦ

ऴప࠙࢐లߘ తڵ ठంచړߖݞ శ࢐ߖరం ܌ࡗన ۯ ࡱߕ޳యడం ࣆۯ ࡱ࠲फం޴. ఇ޴ 

ఆ߄ङ घޒ క ࢡంޒ మߜ ࠾ࡍమघ  .޴ంޔݡసࣔయప ࡹవడంࡌڕࣆޓ ߖ޴



గృహऴప࢘శం 
 
 

 5                                                www.paripurnananda.com 
 

 ࠾ࡍజ మߪ ݟ࢓ࢢ :పఠనం ࣃࡰచ ߤࠪߘహ ࠾ࡍంచడం మ܊ߪ ߖݟ࢓ࢢ .3

హߤࠪߘ చࣃࡰ పఠనం ޳छ ంచవ۪ऐ߅ࣃ ࡱޑ࡯భఫࢤ ࡌ . ఇ޴ ఆ߄ङ घޒ క 

ऒߖऴగࣔߘయ అ࢒޼ ࠾ࡍమ ߖޒంࢡ  ఆకࡍ लࣆफం޴. 

 (Auspicious Details) ࡱࡌ࢑వ భࢤ

1. రޑऒ  :ࡱ

o ߗలం (Sapphire) : ߗలం రతऒ ం అࡌߙధ నࣾऴతం ࢡ ړࡍ࢐ంߖޒ, 

ङ߄ఆ ࠾ࡍమ ߘफలڕల శږߘࣃ घޒ క  ܉थ ऒߖߕ  అంࣆ޴फం޴. 

o ߅࠲ڿకం (Yellow Sapphire) : ఈ రతऒ ం ధࢡ ,ړߖߕంړޒ మ࠾ࡍ 

ङڴ࣏࠙  .޴ంޔݡహదప޾ ړߖ

2. రంࡱڷ: 

o ߗలం (Blue) : ߗలం రంڷ ఆ߄ङ घޒ కత, ࢡంޒ మࡌߍ ࠾ࡍङ ऒߖ  

߭ం۪ޔం޴. 

o ߩࡱޘ (White) : ߩࡱޘ రంڷ ۨతफ޴ࢤम, ߖరघ లత మ࠾ࡍ సమޔలङ తߘ 

 .޴फంࣆۨࣇ

o ޴శ:ࡏޕओ  (East): ࡏޕओ ङ߄శ ఆ޴  घޒ క మ࠾ࡍ శړ फవంత࠳న ޴శڴ 

పࡍగށంచబޔݡం޴, ఇ࢟ܽ܊ߦ ޴ శڕफలڕࣆޓ ߘవࣆफం޴. 

ऴపޙङ కత (Unique Qualities) 

 సహనం: అࡌߙధ నࣾऴతం ࡏ࢐ సహనంݟږ ޜన వङ  లږޒऴప ࡏ࢐ .ࡱफڕ

పࣄࡍबޔలږߘࣃ ߘలంڝࣆޓ ڴగڼ࡯ శړ फߖ కڵ࡯ ఉంܼࡏ. 

 ఆ߄ङ घޒ కత: ఈ నࣾऴతం ࡏ࢐ ఆ߄ङ घޒ కత߯ అ߅క ఆసړ फ ۫ࣃߧफ  ࡏ࢐ .ࡏ

న అరޚࡹ ړߖޑ࢑܋ बం ߰ందడం ڝసం ఆ߄ङ घޒ క ࣃధన ࣃۯफ  .ࡏ

 ࠳ऴ࡮ۧ ࡏ࢐ :ޒ ࠫऴతపర࠳న సछ ࠙వం కڵ࡯ ఉంܼࡍ࢐ .ࡏ ࣋ऒ పओھ ࡱࣔ  

 .ࡏޑݡߦڒ ߖޒऴ࠳ ޜలࡏఇత ࡏ࢐ ࠾ࡍమ ࠼ఉంܼ ڵ࡯వ కࡱ࢑

ఆక दܿڕంܼࡏ. 


