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కङށࠪ ం(Ruby ) 

కङށࠪ అం݄ ࠊࡐ ం, ఇࣇ రङ  ऴగࣔړߖ (Sun) ۮంన రతऒ ంڴ ࣕం 

ङܔ ङࡏࣇ ఇ .ంݟంచబफࣃऴప ڴࡍ ࡹवసफంࢡషޒ ړశ ߖ फߖ ऴߖޒߦధङ ం ࣆۯफం. 

ङࡏࣇ ړశ ݟ फߖ సమޔలङ ం ࣄۯ, ఆతघ छࢡ సం, ఆࡗగङ ం, మߕ ࠾ࡍయకతछ  

లࣾހలڷࡏ࠱ ߘపరచడంࡹ ఇ సࣔయపޔݡందߖ న࠭घ  .ࡏޑ

 :ࡱࢤࡌ న࠳లږߘఅ ړࠊࡐ

 :(Leo) ࢢࡌ ంహࣄ

o ࣄంహ ࡏࣇ ࢢࡌङ పతङ߅ఆ ݟ  .ࢢࡌ 

o ࠪށకङ ం ధࡍంచడం వలన ఈ ࢢࡌ వङ ړశ ࡱफڕ फవంత࠳న ߕయకతछ  

లࣾࡱހ ߰ంޑరߖ నమघ కం. 

 :(Aries) ࢢࡌ ష࠲ .2

o ࠲షం అڵऒ  తతफछ  .ࢢࡌ 

o ࠊࡐ ధ࣋ࡍफ ࡍ ఆతघ छࢡ సం మ࠾ࡍ ఉޑझ హం ߭࠼ޑڷࡏ. 

3. ధࣆߘझ  :(Sagittarius) ࢢࡌ 

o ధࣆߘझ కङށࠪ ړࡍ ࢢࡌ  ం ధࡍంచడం ङ  మږߘࣃ ࠾ࡍల 

ఆࡹచనల అࠚవృमړ ఉపࡆగకరంڴ ఉంܿం. 

 :ంۨన ऴగహం߅సంబం ړࠊࡐ

 ࡏࣇङ  :(Sun) ݡ

o ࡏࣇङ ङܔ ݡ ఆతघ ࡹवసफంࢡషޒ , శړ फ, మ࠾ࡍ ऴప࠙ߖऒ  .ݡफࣃۨࣇ 

o ࡏࣇङ ړశ ߖ फ బలࣖనంڴ ఉనऒ ओߩ ङڒށࠪ ݦ ऒߖ  ధࡍంచమࣃۨࣇ ߖफࡏ. 

న ࠪరठదరज࠳లږߘఅ ڕం࣋ۯ రణ߄ ࠊࡐ  :ࡱڒ

 :నం రణ߄ .1



కङށࠪ - ࠊࡐ ం 
 

 2                                                www.paripurnananda.com 
 

o ఆరం (Sunday) 

o ఇࡏࣇ ङ  .న࠳ఉతफమ ړߖݞంచࡍధ ࠊࡐ రంబܽद ఆڒ నం ߖ

 :రణ సమయం߄ .2

o ఉదయం ࡗࣇङ దయం సమయంࡹ. 

o ఉంగరం ڙ ࡶ బంڴరం࣋ۯ ࡹफ ఉతफమం. 

3. మంऴతం: 

o "ఓం ࡌࣇङ య నమః" మంऴߖޑऒ  मࢤ ߖࠊࡐ ంۨߧऱ జࡏࣃ 108 

యవ۪ऐۯ . 

 :मࢤ న߄ద࢘ .4

o ߖࠊࡐ గంڴజలం, ࢤ ޜߜޙ ,ࡱߦम ࡏࣇ ,ࣄۯङ అరओ ړݟ ణڴ ధࡍంۧ. 

 :ࡱ࠙ ంచడం వలऱࡍధ ࠊࡐ

1. ఆతघ छࢡ సం మ࠾ࡍ శړ फ ߭࠼ޑڷࡏ. 

యకతछߕ .2  .࠼ޑపడڷࡏ࠱ ࡱހڷ 

3. ఆࡗగङ  సమసङ ఖङ࠭ ,ࡱ ంڴ హృదయ సంబం߅త సమసङ లڕ ఉపశమనం 

కޔڷࡱం. 

ङࡏࣇ .4 ڵత ߘలࢲ లږޒऴప ߖ ठࣆफం. 

ङࡏࣇ  :ࡱచనࣇ ڕబలࣖనత ߖ

ङࡏࣇ ࡏࠬ త సమసङ߅సంబం ߖ फనऒࣆభߘఅ ࡱ టऱࠊࡐ ,ޙ࠼ ధ࣋ࡍफ ږߘࣃల 
ఫࡱޑ ߰ందవ۪ऐ ऒߖڜ .  లࣾࡱހ: 

 ఆతघ छࢡ సం తగ ठడం. 
 ࡎࢡరక రग లङ ం. 
 ऴ࠭ߦఖङ త ࡹڝओ వడం. 
 ࡍڔ फ ࡶ అڒ߅రంࡹ ँణత 

 


