
షङߩ  గం -Yellow Sapphireࡌ

  

 1                                                www.paripurnananda.com 
 

షङߩ  గం -Yellow Sapphireࡌ

షङߩ ङܔ ,గంࡌ షङޒ ంࡹ అޒ ऴࢩషध࠳న రޑऒ లࡹ ఒకܽ, ࡏڷ ऴగࣔړߖ సంబం߅ంۨన޴. 

थ܉  ,फߧߦధన ऴ ߖߖ޵ నం, ࢙࢐ࣕక ࣏ఖङ ం, మ࢑ ࠾ࡍజయం ڝసం ధࡍంచవ۪ऐ . ఇ޴ 

పओھ ڴరణం߄ࣃ  శړ फ మ࠾ࡍ మంగళకరޑघ ࡍڷ ڴࡱ फంచబޔݡం޴. 

 :ࡱࡌన అࣾ࠳లږߘఅ & ࡱࢤࡌ

 :ࡱࢤࡌ .1

o ధࣆߘझ   ࢢࡌ 

o ࠬన ࢢࡌ  

2. అږߘల అࣾࡱࡌ: 

o ߩనరछ  ࣖ ,ࣔ ,ڝ ,ڙ :ࣆ

o ࡌߪछ ࠙ऴద: ࣋, ࣎, ద, ޷ 

o ࢡ࢑ఖ: ޑ ,ޒ ,ޕ ,ޙ 

షङߩ రठదరजࠪ ړߖݞంచࡍగం ధࡌ  :ࡱڒ

 ࢐ࡏڷరం ߩషङ ङޔఅ ړߖݞంచࡍగం ధࡌ తफమ ܌ࡗ. 

 బంࡏڴ ఉంగరంࡹ అమࡍऐ న ߩషङ झڡݥఇం) ࡱతల࢘ ޒۯ ݟڕ గంࡌ  ߸ంగ࡛)ࡹ 

ధࡍంۧ࡯. 

 ధࡍంۯ ࠭ంߩ ޶షङ ऒߖڴࡌ  .࡯࠻ۯ म޴ࢤ ࡹజలంڴగం ࠾ࡍమ ,ߜޙ ,ࡱߦ 

 ࡏڷ మంऴతం జߧంۨ రޑऒ ऒߖ  శړ फవంతం ࡯࠻ۯ. 

 

షङߩ  :ࡱ࠙࡮ ంచడం వలऱࡍగం ధࡌ

1. ఆࡍबక ࢑జ࢐ :ࡱ࠻ङ  .޴फంࣆ޴అం ࡱ࠻࢑జ ࡹफޒవృ ࠾ࡍమ ࡹరంߦ

2. ఆࡗగङ  ऴపࡆజ܋ :ࡱߕర पశړ फ ࡏ࠱గవడం, ࠪనࣄక ऴపࢡంతత కڵ࡯ంచడం. 

थ܉  .3 నం మ࢑ ࠾ࡍదङ ङ޳࢑ : ङ߄అ ࠾ࡍమ ࡱमࡏ పڕలڕ మంۨ ఫࡱޑ࡯ 

అంࣆ޴फం޴. 
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4. ࢙࢐ࣕక ࢑܋తం: ࢑܋త ࠙గࣃछ ఖङ࣏ ޜࠫ ం మ࠾ࡍ సమޔలङ తߘ 

߭ం۪ޔం޴. 

5. సంޜషం: ߜగܽ࢟ ఎనࡎ णޛ ߖలڵంۨ, ږߘࣃల దృకओ ऒߖޢ  అంࣆ޴फం޴. 

 

మంऴతం (ߩషङ  :(ړߖڴࡌ

“ఓం ऴ࠹ڴ ऴ࠹ڶ ऴۀం సః ڷర࢘ నమః” 

ఈ మంऴߖޑऒ షङߩ ంۨߧऱ జࡏࣃ 108  ړగం శࡌ फవంతంڴ త࠻రޔ࢓ం޴. 

 

 :ࡱऴగతफ܉

షङߩ .1 అ࢐छ ޻న࠳గం సహజࡌ ऒޑफ రࡰక ޳ࡶ ࡰړన .࡯ ऴషओߖ ࡱ భంڴ ఉంݟ 

ऴప࠙ߖ࢐ऒ  ۫ప࢓. 

2. ధࡍంۯ ࠭ంܔ ޶ङ ङࢵޒ  .࡯࢐ڝࣆޓ సలࣔ ߖ

షङߩ .3 ओߩంۨనࡍగం ధࡌ घࡍ߄ ݡ కత, ޒߞకత, మ࢟ܽ܊ߦ ࠾ࡍ ఆచరణలڕ 

క दܿబݟ ఉం࡯ݞ. 

 

షङߩ छ޳ రణం߄ గంࡌ ړశ ࡌ फవంత࠳న ࡏڷ ऴగహం అߘऴగࣔߖऒ  ߰ందవ۪ऐ . ఇ޴ 

झࣆయࢩవన ऴ܋  మ࢑ ࠾ࡍజړߖ࠻ ࠪరठం ۫߮ ప࢑ऴత రతऒ ంڴ 

పࡍగށంచబޔݡం޴. 

 

 


