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కߕङ  Virgo ࢢࡌ 

ఆ߅పతङ  ऴగహం: ݡ߇ࠋ 

తతफछ ం: ࠝ తతफछ ం 

ऴపޓక: కߕङ  (फంࣆۨࣇ ߘల పటऱ ऴశదमࡌవ ,ऴభతࢤࡍక, పࡍࠪڕ) 

కߕङ వङ ࢢࡌ  ړ फతछ  లࣾࡱހ 

1. పࢣࡍలన: 

కߕङ ऒߖ࠻ష ޒऴప ࡏ ࢢࡌ   సవరంڴ పࣃࢣࡍफ ࢩ ࡏ .ࡏ ऱషހతघ క 

ఆࡹచనలߖ ޜర पڕࣆޓ ࡱ࠻ంܼࡏ. 

2. ऴకమࣾࢢణ: 

फࣃܽߦ ߖޒऴకమపదम ࡏ ऱߦ  ߖߖప ޒऴప .ࡏ फࣃۯ फࡍߪ ڴఅऴపమతफం ,ࣄۯ ߤ  .ࡏ

 :వం࠙࣋ .3

కߕङ వङ ࢢࡌ   ߘలࡌల అవసࡏఇత .ࡏంܼڵదमత కࣄసࣔయ ڴసహజం ࡱफڕ

࠭ంࡍڷ ڴ फంۨ, సࣔయం ࣃۯफ  .ࡏ

4. పޒށࡍ: 

एࢲࡍప ࡏ .࠼ఉంܼ ڴޒణࡍప ۧ ࡱߘప ,ࡱటࠪ ࡍ రకంڴ ఆۨࡹంۨ, 

సమసङ లߘ సమరबవంతంڴ పࡍషए फࣃࡍ  .ࡏ

 ݡ߇ࠋ – రక ऴగహంڒ

ࢩ ړࡍ ऴప࠙వం వలऱ ݟ߇ࠋ ऱషణ, ࡵకए ల పటऱ ऴపޙङ క ऴపޒభ ఉంܿం. ఈ ऴగహం 

थ܉  ߖࡍ నపరంڴ సమࡏबڴࡱ మࣆࡱफంړࡍ ݡ߇ࠋ . సం࠙షణߩߞ ࡹణङ ం 

మࡌڒ ࠾ࡍङ చరణࡹ సओ షदతߘ అందܑࣃफ  .ݡ

కߕङ  ࡱࢤࡌ లږߘఅ ࢢࡌ 
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1. వృషభం: 

बరతछࣄ  ࡍ ం, కߕङ  .ఉంܿం ڴనం߄సంߘఅ ޜకࢀހऴప ࡍ ࢢࡌ 

2. మకరం: 

ఇదभࡐ ࠝతతफछ వడం వలऱ సహజ సమనछڒ ࡱࢤࡌ  యం ఉంܿం. 

3. కࡌए టకం: 

కࡌए టకం ࡍ ࠙వߕతघ కత, కߕङ లङޝసమ ޜల߯ ऴశదमࡌవ ࡍ  ంڴ 

ఉంܿం. 

కߕङ  ࡱࢤࡌ లږޒऴప ࢢࡌ 

1. ధࣆߘझ : 

ధࣆߘझ ऱఉ ࡍ  సభࡍత సछ ࠙వం, కߕङ రछߪऴశదम ࡍ  క సछ  ړߖ࠙

వङ  .ఉంܿం ڴకంࡔޒ

2. ࠬనం: 

వనల మధङ࠙ ࡍ  వङ ङޑ సం ڒరణంࡌ ࡱࠡ ڴవ۪ऐ . 

ङܔ షङޒ  పࡱࡌࣔࡍ 

 :ధమంऴత జపంࠋ .1

"ఓం ߄ࠋయ నమః" మంऴߖޑऒ  ऴపࡏࣃ 108 ܍ࡗޒऱ జߧంచంݟ. 

2. పచऐ  :నం వवసफం ߖ

సం పచऐڝ కృప ߖ߇ࠋ फࣃవव ߖ ల ߘనం ۯయంݟ. 

 :ంచడంࡍధ ࡱޔ߄ .3

పచऐ న మރలߘ (ఎࡽࡌ࠱न) ధࡍంచడం छ ందవ۪ऐ߰ ࡱޑభఫࢤ ࡌ . 

ऴ߮మ మ࠾ࡍ సంబంࡱ߄ 

కߕङ తघހఆచర ࡹऴ߮మ ࡏ ࢢࡌ  కంڴ వङ వహࣃࡍफ నమघ .ࡏ క࠳న,  ࣄबర࠳న 

సంబం߄లࡏ ڕ ऴ߄ߦనङ త ఇࣃफ  .ࡏ
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సంఖङ ࠾ࡍమ ࡱڷన రం࠳భకర  ࡱ

1. రంࡱڷ: పచऐ , earthy tones 

2. సంఖङ  23 ,14 ,5 :ࡱ

 


