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घࠫޛ - ࡱޔऴࡌనవ ࢑޻ దవ ࡱࢲࢩ࢑ ܌ࡗ 

घࠫޛ లޔऴࡌనవ :޵ޙ దవ ܌ࡗ 

 ޣޒ నవࠫ :ޣޒ

ఆࡌధङ  ࢑޻ ޒऴ޳म޴ࣄ :వత޻ 

ऴపޙङ కత: ޴ࣄम޳ऴ࢑޻ ޒ అߘऴగహం ޳छ ङ߄ఆ ࡱफڕభ ࡌ घޒ క సంపޒफߖ, అషद޶ࣄमలߘ, 

మ࠾ࡍ పߪࡍరप ऴࢩయࣆझ  .ࡏందగల߰ ߘ

 ధనࡌఆ ࢑޻ ޒऴ޳म޴ࣄ

 ࡐపం: 

 .ࡏఉంܼ ڵ࡯క ޜలޔۯ ڷࡱߕ ࢑޻ ޒऴ޳म޴ࣄ

ఆ࠱ కమల ߩషओ ం߯ ࡖږऐ ఉనऒ ߖ ऱࡹޔۯ తన ࠾ࡍమ ,޴  చऴకం, శంఖం, 

కమల࠭, మ࠾ࡍ గదߘ కڵ࡯ ఉంܿం޴. 

ఆ޴ ࠱వङ ऒߖࣿ࠵ ޜశంڒన ऴప࠳  మ࠾ࡍ పߪࡍరपతߘ ऴపࣆ޴ࣃफం޴. 

 చࡍऴత: 

 .޴ం޴ంۮ म޴ࣄऴప ڕ޶ంۨనం޴అం ߘमల޶ࣄఅషद ߖޔభగవం ࢑޻ ޒऴ޳म޴ࣄ

ఆ࠱ ఆࡌధన ۯయడం ޳छ వన లࣿङ܋ ࡍ࢐ ࡱफڕభ ࡌ లߘ ߰ందగలࡏ. 

 నం߄࢑ ܉ߪ

1. ఆరంభం: 

o ޴ࣄम޳ऴ࢑ ޒऴగࣔڕ ړߖంڕమ, చందనం, మࢲߩ ࠾ࡍओ లޜ 

అలంకࡍంۧ࡯. 

o భڕफࢤ ࡱదम࠳న హృదయంړ࢑޻ ޜ నమసए  .࡯ంۧࡍ

 :ڵऴࠪࣃ జߪ .2

పߩࣆ, గంధం, ࢲߩओ  .పంۧమృతం ࠾ࡍమ ,ࡱ

3. ऴపޙङ క ࢘ߞదङ ం: 

చڙए ర ࡱ࠼ݍࠫ ޳ࡶ సమࡍओ ంచడం ఉతफమం. 
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4. మంऴతం: 

ఓం ޴ࣄमࡕޠ޳ङ  నమః 

ఈ మంऴߖޑऒ  .రठంࠪࡆࢩంచడం ऴߧऱ జࡏࣃ 108 

 ࡱ࠙࡮ ధన వలऱࡌఆ ࢑޻ ޒऴ޳म޴ࣄ

1. అషद޶ࣄमࡱ: అࠪߖ, మࣕࠪ, గࠪࡍ, లࠪۆ, ऴߧߦफ, ऴపڒమङ , ఇࢢతछ ం, 

మ࠾ࡍ వࢢతछ ం వంܽ అషद޶ࣄमࡱ ߰ందగలࡏ. 

ऒߖࣿ࠵ ࡱफڕం: భࣾ࠵ .2  మ࠾ࡍ ఆ߄ङ घޒ క పߖࠪހࡍऒ  ߰ందగలࡏ. 

3. ऴࢩయࣆझ : భڕफల ࢑܋తంࡹ ऴࠪࡆࢩరठం కޔڷࡱం޴. 

4. ఆతघ శړ फ: ܋వన సమసङ లߘ అ߅గࠫంۯంڕ޶ అవసర࠳న ఆతघ छࢡ࢑  సం 

߰ందగలࡏ. 

5. ఆ߄ङ घޒ క సంపద: భڕफల ఆ߄ङ घޒ క ऴప࠻ణం ࣆۯ ࡱ࠲फం޴. 

ऴపޙङ కతࡱ 

 ఈ ܌ࡗ సࠪߧफ ڒ ܉ߪరङ ऴకమం ߖరछ ࣕంచడం అతङ ంత ऴࢩయసए రం. 

 ߪ ڒࡍࠪڕజ మࣆ ࠾ࡍమంగߪ ࢀజ ࠭ఖङ  .న࢑࠳

అږߘల రంڷ: 

వయ޳ࡶ ݋ࡵ పߩࣆ రంࣆ޶ ڷफࡱ ధࡍంచడం ࢤభऴపదం. 

 


