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ऴࢣమదग గవ޵ठࡌߦ ޑయణ - తృࡆޓఽ߄ङ యః 

 

ఓం  ࢣ य పరࠪతघ  నమః ߝ

అథ తృࡆޓఽ߄ङ యః 

కరघ  గఃࡆ

 

అࡏणన ఉ࢐చ 

ङ܉ యۯ ࣅతए రघ ణ࣋फ మ޴ࠋ ޑमర णߕర भన । 

తޒए ం కరघ  శవ ॥1॥ښ ࣄజయࡆߖ ంࠪ ࡔې ށ

 

࢐ङ ࠫऴވࢩవ ښ࢐ङ న ޴ࠋमం ࠵హయࣅవ ࠲ । 

త޻కం వద ࢢߖऐ తङ ऒߩఽహࠪࡆࢩన ऴࡃ   ॥2॥ ࠹࠻

 

ࢣ  य భగ࢐ߘ࢐చ 

घࣄఽښࡹ छ޴ߤ धࢲߖ ߄࢑  ఽనఘ ।࠻फ మڒऴ߱ ࡌߩ 

थ܉  నڼࡆన ࣃంڣङ ం కరघߕ  ॥3॥ ࠹ߕڵࡆ నڼࡆ

 

న కరघ షएߞ ޠరం࠙ߕమހ రघ ङ ం ࢽࡏߩఽࢤऒ  । ޙ

న చ సనऒ ङ స޻ߕవ ޴ࣄमం సమ߅గచऑ  ॥4॥ ޒ

 

న ࣕ కࢢऐ తळణమޒ ޔ܉ ߧషधతङ కరघ కృޠ । 

రङڒ హङ ޙ వశః కరघ  సరछ ః ऴపకృࡏܒޒठމః ॥5॥ 
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కࡔघ ంऴށ࠻޴ సంయమङ  య ఆ࣋फ మనࣃ సघ రߤ । 

ఇంऴࡌ࠻޴ब छߖ घޑݯ࠮ ङޢࠫ  ۧరః స ఉచङ  ॥6॥ ޙ

 

యࣄफछ ంऴށ࠻޴ మనߖ ࣃయࠪङ రభޙఽࡏणన । 

కࡔघ ంऴࡄ޴ః కరघ గం అసకࡆ फః స ࢢ࢑షङ  ॥7॥ ޙ

 

కరघ ࡏڕ యతంߖ  తछ ం కరघ ङ܉  హङ ࡆ కరघ ణః । 

శࡎర࠻ऴޑఽߧ చ ޙ న ऴప޻ࣄमङ దకరघ ణః ॥8॥ 

 

య܉थ बࡌ తए రघ ఽనङދ ऴత ڝࡹఽయం కరघ బంధనః । 

తదర बం కరघ య ࠭కޙంڞ  फసంగః సࠪచర ॥9॥ 

 

సహయ܉थ ః ऴప܉ః సృࢲद छ  ః ।ޒప܉࢐చ ऴపࡗߩ 

అߝన ऴపస࢑షङ ధछ ం ఏష ࢛ఽࣄफछ షदڒమڡ߇ ॥10॥ 

 

गߕ࢐޻ వయޑఽߝన ࢐޻ ޙ ࠙వయంޔ వః । 

పరసओ రం ࠙వయంతః ऴࢩయః పరమ࢐పझ ङ థ ॥11॥ 

 

ఇࢲदߠग సङ޳ ࢐ః޻ ࢛ ञߖڴ ంޙ యజथ࠙  ః ।ޑ࢑

రޚ भޑफ నऴపࡄ޳భङ ః ࡆ ࠜంښ फ  ࣋ फన ఏవ సః ॥12॥ 

 



భగవ޵ठత అ߄ङ యం 3 

 3                                                www.paripurnananda.com 
 

యజथࢲࢢद నః సంతః ࠭చङࢢ ంޙ సరछ ख࡯ړ  ః ।ࢻ

ࠜంజޙ ޙ తछ ఘం ߦߦః ࡃ పచంޑङ తघ  ॥13॥ ޠހరڒ

 

అߕऒ దग వంߖޑࠝ ޒ పర णߕङ దనऒ సంభవః । 

య܉थ దग వޒ పర णనङ ః యజथః కరघ స࠭దग వః ॥14॥ 

 

కరघ  ऴబࣟ घ దग వం ޴࢑म ऴబࣔघ ࣾరస࠭దग వ࠹ । 

తࣃघ తझ రछ గతం ऴబహघ తङߖ  ం యܑथ ऴపࢳޒधత࠹ ॥15॥ 

 

ఏవం ऴపవࡍ फతం చऴకం ߘߕవర फయޓహ యః । 

అࡍ࠾ۅంऴࡌ࠻޴మః ࠵ఘం ߦర ब స ܋వޒ ॥16॥ 

 

యࣃफ छ తघ రࡔޒవ ࣃङ ఆతघ ޠ తృపफశऐ  ࠪనవః । 

ఆతघ ङߝ వ చ సంޔషदః తసङ రङڒ  ం న ࢑దङ  ॥17॥ ޙ

 

వ తసङߞ  కృߕޙర बః ߕకృߝޙహ కశऐ న । 

న ۧసङ  సరछ ऐࢢక ࢵޙࠝ దర बవङ  ऴశయః ॥18॥ߦ

 

తࣃघ దసక फః సతతం ڒరङ ం కరघ  సࠪచర । 

అసڝफ ࣔङ చరనए రघ  పరࠪ ऒ߱  షః ॥19॥ࡏߪ ޒ

 

కరघ  దయః ।ڒజన ޑबࣄमం ఆ޴ࣄవ ࣕ సంމ
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సంపశङ ߧ࢐࠲కసంऴగహࡹ నए फమరࡏ ञࣄ ॥20॥ 

 

యదङ  జనః । ࡗత࢘޻షधః తతफࢩऴ ޒచర޳

స యऴతओ ࠪణం ࡹ ޙࡏڕకసफదߘవర फޙ ॥21॥ 

 

న ࡌߦ ࠲ब फ కరࣄ फవङ ం ऴړ ࢵښࡹ ࢵޒంచన । 

న࢐పफమ࢐పफవङߕ ం వర फ ఏవ చ కరघ  ॥22॥ ށ

 

య޴ హङ హం న వࡔ फయ ޔ܉ కరघ ణङ తంऴ޴తః । 

మమ వࡌफ घ వరߘ फంޙ మࢲߘङ ః ߦర ब సరछ శః ॥23॥ 

 

ఉޓझ ङࡌڕ ః నڒࡹ ࠲ࡍ࠾޻ ం కరघ  । ࠹దహۯ 

సంకరసङ  చ కࡌफ ङࣃ  ం ఉపహߕङ ࠫࠪః ऴప܉ః ॥24॥ 

 

సڒफః కరघ ణङ छ޳࢑ ంసః యڕ ޢరछ ంޒ ࠙రత । 

ङࡌڕ छ޴ छ޳ ంసफޢఽసక फః ۨࡏڔलࡗऱకసంऴగహ࠹ ॥25॥ 

 

న ޴ࠋमࠡ దం జనޠࡃ అ܉थ ం కరघߕ సం࠹ߕڵ । 

తझࡃషܔ రछ కࡌघ छ޳࢑ ށ ङߘ క फః సࠪచరߤ ॥26॥ 

 

ऴపకృޙః ऴړయࠪމڷ ߖހః కࡌघ సరछ ށ శః । 

అహంڒరޑݯ࠮࢑घ  కࡌफ ఽహࠫޒ మనङ  ॥27॥ ޙ
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తతफछ ణకరघڷ ࣟࠈफ మࣔޔ࢑ ࢑࠙గࡆః । 

వర ࢵވڷ ހڷ फంޙ ఇޒ మޑछ  న సజणޙ ॥28॥ 

 

ऴపకృࡏޙठణస࠮घ ణకరघڷ ޙః సజणంݯ  । ࣆ

నకృతझޑ ऒ కృతझ ߤ޳మం ޾࢑ ऒ ࢑నऒ  ࢑ۧలޠࡃ ॥29॥ 

 

మ࠼ సࡌछ घࡌక ށ సనऒ ށ ङ ङࣃ ङ߄ తघ  । ࣃతۯ

ऒࡍࢣࡌߖ రघ छޑࠝ ࠵ ధङ࠾  సछ  ࢑గతజछ రః ॥30॥ 

 

తङߖ మతࠫదం ࠲ ࡃ ం అޒߘషधంޒ ࠪన࢐ః । 

ऴశ޳म వంޜఽనࣇయంతః ࠭చङ ంޙ ޙఽߧ కరघ  ః ॥31॥ࠚ

 

छޙ ࡃ తదభङ  । ࠹మత ࠲ ޒషधంޒߘߕ యంతఃࣇ

సరछ थ܉ నݯ࠮࢑ంࣃफ  తసః ॥32॥ۯदనࢲम న޴࢑ ߤ

 

సదృశం ۯషदޙ సछ ङࣃ ః ऴపకృࡌޙण ૿న࢐నߧ । 

ऴపకృޒం ࠻ంߖ ߖޑࠝ ޒऴగహః ړం కࡍషङ  ॥33॥ ޒ

 

ఇంऴ޴య࣋ङ ంऴ޴యࣃङ ࡔ ब ࡌగ޻छ వङ ࢾ వࣄबޝ । 

తࡆరऒ  వశࠪగۯऑ హङ ޝ ޠ సङ  పࡍపంߡޣ ॥34॥ 
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ऴ࠻ࢩనझ छ ధࡗघ घࡌణః పరధڷ࢑  తझ छ  । ޠޑधࢳߘ

సछ ధࡔघ घࡗయః పరధࢩధనం ऴߖ   భ࠻వహః ॥35॥ 

 

అࡏणన ఉ࢐చ 

అథ ښన ऴపڝ࠾फఽయం ߦపం చరࡏߪ ޒషః । 

అߖచऑ నऒ ࡔ࢐ ߧ ल଄య బ޴࡮వ ܊ࡆߖతః ॥36॥ 

 

ࢣ  य భగ࢐ߘ࢐చ 

ణస࠭దगڷܔధ ఏషః రڝమ ఏష ऴڒ వః । 

మࣔశߠ మࣔߦߦघ मङ޻࢑  నࠫహ ࢙ࡍణ࠹ ॥37॥ 

 

వࣕऒ ޙऴ࢑యߕ࠲߈ ః యޢఽఽదࡗज  మࡶన చ । 

యޭࡶख గరग ޜవృߕ ః తߝޙ ޢదࠪవృత࠹ ॥38॥ 

 

ఆవృతం  ܉थ నޙ࠲న  ܉थ తङߖ ߠߖ  । ހࡍ࢙

ओࢶ޶ యޙంڞ ణ߮ࡐమڒ  న చ ॥39॥ࡶనހࡔ

 

ఇంऴށ࠻޴ మ޴ࠋ ߠमః అࣃङ धࢲ߅ న࠭చङ  । ޙ

ఏࡍޚछ ङޙహయ࠵ షః  ܉थ నࠪవృతङ  ॥40॥ ࠹నࣕ޻ 

 

తࣃघ తफछ ࠫంऴހ࠻޴ङ యమङߖ ޿  భరతర लభ । 

घߦߦ నం ऴపజࣕ ङࣜ నం  ܉थ న܉࢑थ నߕశన࠹ ॥41॥ 
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ఇంऴށ࠻޴ పހࡌङ ࣗః ఇంऴࡃ޴భङ ః పరం మనః । 

మనసࣆफ ప޴ࠋࡌमః ޻ࠋ ࡆमః పరతࣆफ సః ॥42॥ 

 

ఏవం ޻ࠋमః పరం ޳ࠋम छ  సంసफ࠙ ङ घޑ నࠪతघ  । ߕ

జࣕ శऴޔం మࣔڒ ࣟࠈమࡐపం ࡌ޶సద࠹ ॥43॥ 

 

॥ ఓం తతझ ࢣ  ޒ޴ यమదग గవ޵ठࣆޑ ఉపߖషޔझ  ऴబహघ ङ޳࢑  ం࠻

ࢣ  व࣋फࢡగࡆ यకృࢲप కరघ ޻णనసం࢐ࡏ ङ߄ఽࡆޓమ తృߕ ڿࡆ యః ॥ 


