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వసంత నవࡌऴࡎ࢐܌ࡗ  ࡱޔ మంऴࢬ  ,ࡱޑऱ  ࡱڒ

పࡍచయం 

࠙రޓయ సంసए ృࡹޒ నవࡌऴࡱޔ అతङ ంత ప࢑ऴత࠳న పంݡగڴࡱ 

࠙࢑ంచబడ࠼ޑ. ఇ࢑ ۰ऴత ࠪస ࢤక ऱ పࣾం ऴపޒపద ߘంݟ దశࠫ వరڕ జߝڕߩࡏ 

వङ޴  ఉతझ ङޙఒక ऴప ڕగݡఈ పం .ࡱ࢐ కత, ఆ߄ङ घޒ కత, ࣃంసए ృޒక ऴ߄ߦనङ ం 

ఉం޴. 

 

1వ ࢪ – ܌ࡗలߩऴ࢑޻ ޒ 

ङࡕޠߩలࢪ జ మంऴతం: ఓం ऴࣖంࠊ  నమః 

ङ߄ న ࢬऱ కం: 

వం࢐ ޻ం۹త࠙࡮య చంऴ޳ర मకృతࢩఖࡌం । 

వృశ࠙ݯࡐం ࢥలధࡌం ࢪలߩऴޓం యశࣄछ  ॥ ࠹ߗ

ऴపࡆజనం: ࡎࢡరక బలం,  ࣄबరతछ ం, ఆࡗగङ వృ޴म. 

 

2వ ܌ࡗ – ऴబహघ  ࢑޻ ށࡍۧ

జ మంऴతం: ఓం ऴࣖం ऴబహघࠊ ङމࡍۧ  నమః 

ङ߄ న ࢬऱ కం: 

దߕ߄ కరప޳घ ࠙ङ ం అࣾࠪ࡮ కమండࡲ। 

ऴబహघ ࠼మ ޶ࣅऴప ࢒޻ ణङࡍۧ తफࠪߘ  ॥ 

ऴపࡆజనం: ޳࢑ङ झࣆम, తప޴వృࠚ  శړ फ, ࡌ޵ड लࢵ࠾ . 

 

3వ ܌ࡗ – చంऴదఘంట ࢑޻ 

 నమః ࡄజ మంऴతం: ఓం ऴࣖం చంऴదఘంܼࠊ

ङ߄ న ࢬऱ కం: 

ठࡌ޶ ంޑంࢡ ంޒండజ ऴపకృߧ ం ࢒޻ం ࢡ࢑ర޳ం। 

చంऴదఘంܼం ऴߝޒऴޑంۧ ࣆవర पవࡌप ం భ܉మङ హ࠹ ॥ 

ऴపࡆజనం: భయం ޛల߱ڵవడం, ࡍڔ फ, ߍరङ ం. 
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4వ ࢲږ – ܌ࡗघ ండ ࢑޻ 

घࢲږ జ మంऴతం: ఓం ऴࣖంࠊ ంࡄݞ నమః 

ङ߄ న ࢬऱ కం: 

 వ చ।࠲ऱతߩࡌ߅ࡏ రपకలశంߪసంࡌࣆ

దߕ߄ హసफప޳घ ࠙ङ ం ࢲږघ ంࢤ ݞభࣆ޳फ ࠲ ॥ 

ऴపࡆజనం: ࡌ޵ड लࢵ࠾ , శړ फ, ࡗగ࢐ߖరణ. 

 

5వ ܌ࡗ – సए ందࠪత ࢑޻ 

జ మంऴతం: ఓం ऴࣖం సएࠊ ందࠪࡄޑ నమః 

ङ߄ న ࢬऱ కం: 

తङߖ ంޑంࣔసనగࣄ ం ప޳घ ంచ ऴޒఖࡹక࠲ం। 

సघ యహం సए ࠫࡌ ందࠪతరం ࢤభ޳ం ࢐ࢢమ ॥ 

ऴపࡆజనం: సంޑన ऴߧߦफ, ߧలऱల ఆࡗగङ ం, ܿڕంబ ࢡంޒ. 

 

6వ ޑڒ – ܌ࡗङ య࢑޻ ߗ 

ङޑڒ జ మంऴతం: ఓం ऴࣖంࠊ యߞङ  నమః 

ङ߄ న ࢬऱ కం: 

చంऴదࣔ࣎జणछ లకࡐࢡ ࡌभ లవర࢐హߕ। 

ङޑڒ యనङ ङ޳భం దࢤ  ॥ ߗޒۅనవ޳ ࢒޻

ऴపࡆజనం: ࢑࢐హ ࡆగం, ߍరङ ం, శऴ࢐ߖޔరణ. 

 

7వ ڒ – ܌ࡗళࡌऴ࢑޻ ޒ 

ङࡕޠࡌళڒ జ మంऴతం: ఓం ऴࣖంࠊ  నమః 

ङ߄ న ࢬऱ కం: 

ఏక࢘ނ జߦకర पߪర प ࠭క फښశࠪ। 

ࡍद కࢴࠓం࡮ पڒకࡎ प ࡮ޚభङ క फ శނࡍࡎ ॥ 



వసంత నవĸాత§Ɣ ల¡ – ĸĆǯĺాĸ� మంĮ�Ɣ ల¡, ĻĒų ĥాల¡  

 3                                                www.paripurnananda.com 
 

ऴపࡆజనం: ఉऴగ శڕफޛ ࡱల߱ڵవడం, భయ࠭ړ फ, ߍరङ ం. 

 

8వ ܌ࡗ – మࣔ࢑޻ ࡎۀ 

ङࡕۀజ మంऴతం: ఓం ऴࣖం మࣔࠊ  నమః 

ङ߄ న ࢬऱ కం: 

छࢩ త వృࢢऐ క సࠪࢩ ݯࡐछ ంబరޑ मర ڒంధࡌ। 

छࢩ త ࢲߩओ ऐࡍ  తङߖ ޑ ం మࣔࢤ ࡎۀభం దޠ޳ ॥ 

ऴపࡆజనం: ࢡం࢑࢐ ,ޒహ ࣃఫలङ ం, ఆࢵ࠾ल . 

 

9వ ޴ࣄ – ܌ࡗम޳ऴ࢑޻ ޒ 

ङࡕޠ޳म޴ࣄ జ మంऴతం: ఓం ऴࣖంࠊ  నమః 

ङ߄ న ࢬऱ కం: 

దम గంధరछࣄ  యࣿێङ  అࡕࣆరమࡕః స޳। 

࣋వङ  ॥ ޙ फࣆ࠵న ޓऴ޳म޴ࣄ ࠶ࠝ ޳స ߕࠪ

ऴపࡆజనం: అߖऒ ړభ ,ࡱ࠻࢑జ ,ࡱम޶ࣄ  फړ ఫలऴߧߦफ. 

 

10వ ࢑ – ܌ࡗజయదశࠫ (ࡌ޶ठ  (࢑޻

ठࡌ޶ జ మంऴతం: ఓం ऴࣖంࠊ  నమః ࡄ

ऱࢬ  కం (ࣇ ࢒޻క फం ߘంݟ): 

సరछ ࢒޻ ࠻ ړశ ࢵޙࠝ फ߮ࡐణ సంࣄबޑ। 

నమసफ࣌ ङ  నమసफ࣌ ङ  నమసफ࣌ ङ  న࠵ నమః ॥ 

ऴపࡆజనం: అߖऒ  పߘల࢑ ࡹజయం, శऴߕ ޔశనం, ࢡంޒ. 

  

 ऴప߄࢑܉ߪ ܌ࡗ ޒనం 

అలంకరణ, ࣃऒ నం, ఆ࢐హన, అరऐ న ߄࢑నం 

దङ࢘ߞ ం ࣇచనࡱ 

ࣔరࢬ ޒऱࡱڒ 



వసంత నవĸాత§Ɣ ల¡ – ĸĆǯĺాĸ� మంĮ�Ɣ ల¡, ĻĒų ĥాల¡  

 4                                                www.paripurnananda.com 
 

 ࡱޑమంऴ ࡎ࢐܌ࡗ  

 జ మంऴతంࠊ

ङ߄ న ࢬऱకం 

కవచ పఠనం 

फ࣎ ࢘޴చ ڴఅదనం ࡹజߪ ऴࡱޑ 

ठࡌ޶  సపफశޒ (చంߦ ݠఠం) 

ల࡯త సహऴసߕమం 

ࢣ  य ࡌ޶ठ  చࣃࡰ 

నవࡌऴࡌ޶ ޒठ  కవచం 

ࢣ  य ࢒޻ ఖడठࠪ फ࣎ ࡮ ऴతం 

 

 ߩంڵ࠭

వసంత నవࡌऴࡱޔ  ऴపజల హృద࠻లߘ ఆ߄ङ घޒ కతޜ, భړ फऴశదमలߖ ޜం߮ పంݡగ. 

ఇښ ޴వలం ࢑޻ ఆࡌధన ࠪऴత޶ڒ ࠲,ऴపకృޒ ఉతझ వం, ܊ࠪࣃక ఏక޴࢘ ޑక, 

ఆ߄ङ घޒ క శړ फ ߩనࡏదमరణ. కనక޶ర ठ అమघ  ڕగݡఆలయం ఈ పం ࡍ࢐

 .޴फంࣆࡱߖ ڴ࢓޶ంࠉంऴదښ

అం޶వలऱ ऴపޒ భڕफݡ వసంత నవࡌऴޔలࡹ కߗసం ఒకए రङڒ ܉ߪ ߕܒࡗ ऴకࠪࡹऱ  

ठࡸߦ झࣆࢣఆ ࢑޻ ߖ ందడం అతङ߰ ࡱ ంత ऴࢩయసए రం. 

 


