
एࡐధऴగహ (మࠋ ङ    జపం ( ࡎ

  

 1                                                www.paripurnananda.com 
 

एࡐధऴగహ (మࠋ ङ  జపం ( ࡎ

 ߄࠲ ,ړߖݞంచࡍ࢐ߖ ߘలࢲ޾ ంۨన߅సంబం ړߖధ ऴగࣔࠋ ޴ߝధऴగహ జపం అࠋ 

శړ फߖ ߭ంచړߖݞ, ऴదవङ  సంపద మ܉  ࠾ࡍथ ऒߖߕ  ߰ం޻ంߖ ڕ޶రछ ࣕంۯ ప࢑ऴత 

ࣟమం. ࠋధ ऴగహం ࠲ధ, ܉࢑थ నం, ࢐ङ జङށ࢐ ,రంߦ ం, మ࠾ࡍ ఇతర ࠪనࣄక 

बࡌమࣃ ङ లڕ ऴపڴ߅ߖޒ పࡍగށంచబޔݡంࠋ .޴ధ ऴగహం ޾షం ఉనऒ  వङ  ఈ ࡱफڕ

జߖߦऒ ړశ ߄࠲ ,࢑జయం ࡹవనం܋ ࡏ࢐ ,फ࣋ۯ  फ, మ࠾ࡍ ఆࡍ बక ऴࢩయࣆझ  ߰ందవ۪ऐ . 

కएࡅ ధऴగహ జపంࠋ  ऴ࠭ߦఖङ త 

 ߄࠲ శړ फߖ ߭ం߰ం޴ంచడం 

 ࢐ङ  సంڝ ࢑జయం రߦ

 ࠋధ ऴగహ ࢲ޾లߘ పࡍషए  ంచడంࡍ

  ܉थ నం, ܉࢑थ నం మ޴ࠋ ࠾ࡍम ߭ం߰ం޴ంచడం 

 ఆࡍ बక ऴࢩయࣆझ  ంచడం߅ࣃ 

 ࢑࢐హ సంబం߄లࡹ హరघ  ߗ

రछߖ ధऴగహ జపంࠋ ࣕంచړߖݞ అ࢙ߘన సందࡌग  ࡱ

 ܉తకంࠋ ࡹధ ऴగహ ޾షం ఉనऒ ओߩ  ݡ

 ࢐ङ ړశ ߄࠲ ࠾ࡍ࢑జయం మ రߦ फ ڝసం 

 ޴ࠋम మ܉  ࠾ࡍथ నం ߭ం۪࢐ڝలړࡍ࢐ ߝڕࡏڝ ߖ 

 ఆࡍ बక సమసङ ఉనऒ ࡱ ओߩ  ݡ

 ࠪనࣄక  ࣄबరతछ ం మ࠾ࡍ ऴࢩయࣆझ  సంڝ 

 నం߄࢑ ధऴగహ జపంࠋ

1. గణపߪ ޒజ: జపం ऴߦరంభంࡹ గణప܊ߪ ߖޒంۨ, ۅ࢑ऒ లޛ ߘలࣃڵफ  .ࡏ
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फࣃߧజ ߘలޑంۨ, మంऴ܊ߪ ߖ߇ࠋ :జߪ ధ ऴగహࠋ .2  .ࡏ

ऒߖޑధ ऴగహ మంऴࠋ :ధ మంऴతం జపంࠋ .3  పݎంۨ, ࢲ޾లࣃࡍ࢐ߖ ߘफ  .ࡏ

4. హవనం (ఐۨऑ కం): అڵऒ ऒߖߕంۨ, హవߧజ ߘలޑధ మంऴࠋ ړ రछߖ  फࣃࣕ  .ࡏ

5. ऴపࣃదం: ࣟమం ߪరफ࠻ङ క ऴపߖ޳ࣃऒ  అంࣃ޴फ  .ࡏ

ऴపࡆజࡱߕ 

 ߄࠲ శړ फ ߭ం߰ం޴ంచడం 

 ࢐ङ  ࡱ࠻࢑జ రߦ

 ఆࡍ बక ऴࢩయࣆझ  

  ܉थ నం మ܉࢑ ࠾ࡍथ నం ߭ڵࡍన ࢑܋తం 

 ࠋధ ऴగహ ޾ష పࢲࡍए రం 

 


