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 (ట࡛ ऴగహ జపంߧ܌) ऴగహ జపం ࡏڷ

 

थ܉  ,ړߖݞంచࡍ࢐ߖ ߘలࢲ޾ ంۨన߅సంబం ړߖట࡛ ऴగࣔߧ܌ ޴ߝऴగహ జపం అ ࡏڷ నం, 

࢑దङ , ఆࢵ࠾ल  మ࠾ࡍ ఆ߄ङ घޒ క ڒ࢑సం ڝసం ߖరछ ࣕంۯ ప࢑ऴత ࣟమం. ࡏڷ 

ऴగహం, ޳ࡶ బృహసओ थ܉  ޴ߝఅ ,ޒ నం, ܉࢑थ నం, ఆ߄ङ घޒ కత మ࠾ࡍ ఆనందం ࡅకए  

ऴగహం. ޾ ࡏڷషం ఉనऒ  వङ ऒߖߦఈ జ ࡱफڕ छ޳ యడంۯ  ङ߄ఆ ࡌ घޒ క ࢡంޒ, ఆࡗగङ ం, 

࢑జయం, మ࠾ࡍ ధߖߕऒ  ߰ందగࡏޑڷࡱ. 

కएࡅ ऴగహ జపం ࡏڷ  ऴ࠭ߦఖङ త 

  ܉थ నం మ܉࢑ ࠾ࡍथ ऒߖߕ  ߭ం߰ం޴ంచడం 

 ࡏڷ ऴగహ ࢲ޾లߘ పࡍషए  ంచడంࡍ

 ఆ߄ङ घޒ క ڒ࢑సం మࢡ ࠾ࡍంޒ 

 ఆࡗగङ ం మ࠾ࡍ ఆࢵ࠾ल  ంచడం߅ࣃ 

 ܿڕంబ ऴࢩయࣆझ  మࢡ ࠾ࡍంޒ 

 ࢑జయం మ࠾ࡍ ధన ऴࢩయࣆझ  సంڝ 

రछߖ ऴగహ జపం ࡏڷ ࣕంచړߖݞ అ࢙ߘన సందࡌग  ࡱ

 ܉తకంࡏڷ ࡹ ऴగహ ޾షం ఉనऒ ओߩ  ݡ

 ࢑దङ  మ܉  ࠾ࡍथ నం ߭ం۪࢐ڝలړࡍ࢐ ߝڕࡏڝ ߖ 

 ఆ߄ङ घޒ క ࢡంޒ మ࢑ ࠾ࡍజయం ڝసం 

 ఆࡗగङ ం మ࠾ࡍ ఆࢵ࠾ल  సంڝ 

 ܿڕంబ ऴࢩయࣆझ  సంڝ 

 నం߄࢑ ऴగహ జపం ࡏڷ
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1. గణపߪ ޒజ: జపం ऴߦరంభంࡹ గణప܊ߪ ߖޒంۨ, ۅ࢑ऒ లޛ ߘలࣃڵफ  .ࡏ

జ: బృహసओߪ ऴగహ ࡏڷ .2 फࣃߧజ ߘలޑమంऴ ࡏڷ ,ంۨ܊ߪ ߖޒ  .ࡏ

ऒߖޑऴగహ మంऴ ࡏڷ :మంऴతం జపం ࡏڷ .3  జߧంۨ, ࢲ޾లࣃࡍ࢐ߖ ߘफ  .ࡏ

4. హవనం (ఐۨऑ కం): అڵऒ ऒߖߕంۨ, హవߧజ ߘలޑమంऴ ࡏڷ ړ రछߖ  फࣃࣕ  .ࡏ

5. ऴపࣃదం: ࣟమం ߪరफ࠻ङ క ऴపߖ޳ࣃऒ  అంࣃ޴फ  .ࡏ

ऴపࡆజࡱߕ 

  ܉थ నం, ܉࢑थ నం ߭ం߰ం޴ంచడం 

 ఆ߄ङ घޒ క ࢡంޒ మ࠾ࡍ ऴࢩయࣆझ  

 ఆࡗగङ ం మ࠾ࡍ ఆࢵ࠾ल  

 ܿڕంబ ऴࢩయࣆझ  

 ࡏڷ ऴగహ ޾ష పࢲࡍए రం 

 


