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నవऴగహ పࢤపత ࣟమం 

నవऴగహ పࢤపత ࣟమం అ޴ߝ ऴగహబߖ࡮ऒ  ߭ంۯంڕ޶, ऴగహࢲ޾లߘ 

రछߖ ڕ޶ం޻ం߰ ߖޒంࢡ ࠾ࡍమ ,ڕ޶ంۯంࡍ࢐ߖ ࣕంచబݦ ఒక శړ फవంత࠳న ࢙޴క 

ࣟమం. ఈ ࣟమం ޳छ పత సछࢤప ߖ࢓ࢢ ࡌ ऒߖߦࡐ , నవऴగࣔలߘ ఆ߅ࡌంచడం 

छ޳ झࣆయࢩऴ ࡹ࢑తం܋ ࡌ , ఆࡗగङ ం, మ࢑ ࠾ࡍజయం ߰ందవ۪ऐ . 

నవऴగహ పࢤపత ࣟమం ऴ࠭ߦఖङ త 

 ऴగహబߖ࡮ऒ  ߭ంۨ అږߘల ఫޑ࡯లߘ ߰ందడం. 

 శ޾ߖషం, ࢲ޾ ޔښ-ࣗࡌలߘ తڵ ठంచడం. 

 ఆࡗగङ ం, ధనం, మ࢑ ࠾ࡍజߖ࠻ऒ  అం޴ంచడం. 

 ఆ߄ङ घޒ క ऴࢩయࣆझ  మࢡ ࠾ࡍంߖޒ ߰ందడం. 

ࣟమం ࡱߕ߄࢑ ߅࢑ 

1. ࠭ࣘరफం ߖరपయం: 

అږߘల࠳న ࠭ࣘࡌफߖऒ  అߘభవ܌थࡷన పంߖ ࡱޔݟర पࣃ࠼फ  .ࡏ

2. ऴߦరంభ ߪజࡱ: 

గణపߪ ޒజ, ڕంభ  ࣃब పన, మ޾ ࠾ࡍష ࢐ߖరణ సంకలओ ం ࡯࠻ۯ. 

3. నవऴగహ ߪజ: 

o ऴపޒ ऴగࣔړߖ ऴపޙङ కం߈ ڴపం, ޵పం మࢲߩ ࠾ࡍओ లߪ ޜజ ࡯࠻ۯ. 

o నవऴగహ మంऴޑలߘ పݎంۨ, ࡍ࢐ కృప࡯ࡌڝ ߘ. 

4. పࢤపత మంऴత జపం: 

"ఓం న࠵ భగవࡏ ޙऴ޳య పࢤపతࡃ నమః" 

ఈ మంऴߖޑऒ ओࡍసమ ࡱޔఆࣗ ࡹంۨ ࣟమంݎऱ పࡏࣃ 108  ంۧ࡯. 

5. హవనం: 

o ࢓ߘछ ङ࠼ߜ ,ࡱ లछࠉ , పऴߕ߄ ,ࡱޑङ  ڕऴగࣔల ࠾ࡍమ ,ࡱ

సంబం߅ంۨన ޳࢘ߞङ లߘ అڵऒ ओࡍసమ ړ ంۧ࡯. 
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o ऴపޒ మంऴతం తࡌछ త "ࣃछ ࣔ" అߖ ఉచऐ ఇ࢐छ ޒంۨ ఆࣗࡍ  .࡯

6. మంగࡍࡿब: 

o ࣟమం ࠭ڵంߩ సమయంࡌߦ޵ ࡹధన ࡯࠻ۯ. 

o ࢡంޒ మంऴߖޑऒ  పݎంۨ ࣟࠪߖऒ  .࡯࠻ۯ फࡍߪ 

ऴపࡆజࡱߕ 

 ऴగహࢲ޾లޛ ߘలڵంచడం మ࢑܋ ࠾ࡍతంࢡ ࡹంߖޒ ߰ందడం. 

 ఆࡍ बక, ࡎࢡరక మ࠾ࡍ ࠪనࣄక ऴࢩయࣆझ . 

 ఉ޾ङ గం, ࢑దङ , మ࢐ ࠾ࡍङ  .࢑జయం ࡹరంߦ

 ߖ࢓ࢢ మ࠾ࡍ నవऴగࣔల ఆࡌࢣछ దం ޳छ ङ߄ఆ ࡌ घޒ క ऴపగޒ. 

నవऴగహ పࢤపత ࣟࠪߖऒ  అߘభవ܌थࡷన పంޔݟల పరङ ࢘ࣾణࡹ ऴశదमߖ ޜరछ ࣕ࣋फ 

ందవ۪ऐ߰ ࡱޑ࡯న ఫڽࡏ࠱ . 

 


